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Ausschreibung und Erläuterungen 

Unified Sportfest für Menschen mit geistiger Behinderung 

am 7. September 2024 

 

Special Olympics in Hamburg e.V. veranstaltet im kommenden Herbst ein Unified Sportfest für 

Menschen mit geistiger Behinderung in Hamburg. 

 

Am 7. September 2024 werden ca. 150 Athleten*innen auf dem Gelände der ParkSportInsel zu ei-

nem Aktivitäten- und Wettbewerbstag voller Emotionen, Spannung und Vielfalt erwartet. Nach ei-

nem sehr erfolgreichen Start der Kooperation in 2023, findet das Unified Sportfest auch in diesem 

Jahr zusammen wir mit dem Active City Festival statt. So wird unsere Reichweite und Sichtbarkeit 

nochmals um ein Vielfaches erhöht. Die Sportstätten werden für 1 Tag Schauplatz von interessan-

ten Wettbewerben und gemeinsamen Sporttreiben. 

 

Auch beim Unified Sportfest wird der Leitsatz heißen: 

 

„Ich will gewinnen, doch wenn ich nicht gewinnen kann, so will ich mutig mein Bestes geben!“ (Special 

Olympics Eid) 

 

Special Olympics wurde in den 60er Jahren des vorigen Jahrhunderts in den USA von Eunice Ken-

nedy-Shriver, der Schwester von John F. Kennedy, aus der Idee heraus gegründet, Menschen mit 

geistiger Behinderung eine Teilhabe an Sportaktivitäten und – Veranstaltungen zu ermöglichen. 

Heute ist Special Olympics mit vier Millionen Athleten*innen in 180 Ländern vertreten und somit 

weltweit die größte, vom IOC offiziell anerkannte Sportbewegung für Menschen mit geistiger und 

mehrfacher Behinderung. Special Olympics in Hamburg e.V. (SOHH) ist ein Landesverband von Spe-

cial Olympics Deutschland e.V. (SOD) und wurde im Jahr 2004 gegründet. SOHH ist rechtlich selb-

ständig und agiert auf der Grundlage der Vereinsorgane: Mitgliederversammlung und Vorstand. 

SOHH ist durch Name und Satzung an SOD gebunden und handelt im Rahmen einer Akkreditie-

rungsvereinbarung und Beitragsordnung, welche von SOD vorgegeben werden. 

 

 

Adresse Veranstaltungsort:   Wilhelmsburger Inselpark   

ParkSportInsel e.V.     

Kurt-Emmerich-Platz 2     

21109 Hamburg   

 

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme! 
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I. Allgemeine Informationen 

1.1 Eckdaten 

 

Veranstalter:   Special Olympics Deutschland in Hamburg e.V. 

 

Ausrichter:  Special Olympics Deutschland in Hamburg e.V. 

 

Datum / Uhrzeit: 07.09.2024 / 12-18 Uhr 

 

Teilnehmerzahlen: 150 Athleten*innen / Teilnehmer*innen 

   40 Freiwillige Helfer*innen  

   40 Betreuer*innen 

 

Wichtigste Daten: 23.08.2024: Frist der Anmeldung 

   02.09.2024: Rechnungsstellung der Teilnahmegebühr, in diesem Fall der  

Versorgungspauschale 

 

1.2 Zielgruppe  

• Die Teilnahme an Special Olympics Trainings- und Wettbewerbsangeboten steht allen Menschen mit 

geistiger und mehrfacher Behinderung offen, die ein regelmäßiges Training in der jeweiligen Sportart 

absolviert haben und sich bereiterklären, gemäß der Bestimmungen der General Rules von Special 

Olympics teilzunehmen.  

• Die Teilnahme am Unified Sportfest steht für allen Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinde-

rung offen. 

• Ein Betreuer/Sportler-Verhältnis von 1:3 wird dringend empfohlen, ein Verhältnis von 1:4 ist Pflicht. 

Es ist darauf zu achten, dass trotz der räumlichen Trennung der Sportarten eine Betreuung aller Teil-

nehmer gewährleistet ist.  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/pdf-Dateien/General_Rules_2007_Juni2007.pdf
http://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/pdf-Dateien/General_Rules_2007_Juni2007.pdf
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1.3 Registrierung / Anmeldung / Fristen 

Online-Anmeldung 

• Die Anmeldung zum Unified Sportfest Hamburg 2024 kann ausschließlich per e-mail unter anmel-

dung@hamburg.specialolympics.de erfolgen. Das beigefügte Anmeldeformular ist hierbei vollständig 

ausgefüllt mitzusenden.  

• Alle Angaben müssen vollständig bis 1. September 2024 vorliegen. 

• Im Anschluss einer jeden Anmeldung werden Sie eine E-Mail zur Bestätigung inkl. der angegebenen 

Daten erhalten. Bitte legen Sie die Bestätigungs-E-Mails ab. Im Zweifelsfall werden wir Sie bitten, uns 

diese Bestätigungs-E-Mails zuzusenden. Ohne Erhalt der Bestätigungs-E-Mail ist Ihre Anmeldung nicht 

erfasst. 

• Wir bitten alle Teilnehmer, ausschließlich diese e-mail Adresse für ihre Registrierung zu nutzen. 

  

 

Änderungen zu Ihrer Anmeldung sind immer schriftlich zu richten an: 

anmeldung@hamburg.specialolympics.de 

 

1.4 Versorgungspauschale 

• Die Versorgungspauschale (inkl. 1 x Mittagsverpflegung, Getränke) beträgt 10,- Euro pro Person. Der 

Betrag ist nach Rechnungsstellung zu überweisen.  

• Die Rechnungen werden Ihnen bis 1. September 2024 zugesendet. Das entsprechende Zahlungsziel 

ist in der Rechnung aufgeführt. Bitte beachten Sie, dass die bei der Anmeldung angegebene Post-

adresse für die Rechnungsstellung genutzt wird. Sollten diese Daten voneinander abweichen, geben 

Sie uns bitte rechtzeitig Bescheid!  

 

Medizinisches Formblatt/ Einverständnis Film- /Fotoaufnahmen 

• Für das Unified Sportfest 2024 wird ebenso die Bestätigung der Einverständniserklärung/ Medizini-

sches Formblatt sowie die Einwilligungserklärung für Film- und Fotoaufnahmen von Special Olympics 

Deutschland über die Anmeldung abgewickelt.  

• Die Einwilligungserklärung für Film- und Fotoaufnahmen ist eine rechtliche Absicherung für Special 

Olympics Deutschland, die aufgrund der Vielzahl moderner Medien notwendig ist. An der praktischen 

Umsetzung der Öffentlichkeitsarbeit und der Verwendung der Bilder wird sich im Bezug zu vorigen 

Veranstaltungen nichts verändern. 

• Das Medizinische Formblatt muss demnach nicht mehr postalisch übermittelt werden. 

 

mailto:anmeldung@hamburg.specialolympics.de
mailto:anmeldung@hamburg.specialolympics.de
mailto:anmeldung@hamburg.specialolympics.de
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1.5 Anreise 

• Anreise mit dem Auto: Hamburg ist von Süden und Norden bequem über die A1 und A 7 zu errei-

chen.  Anreise Bahn: Per Zug mit RE, RB und S-Bahn kommt man direkt an den barrierefreien Ham-

burger Hauptbahnhof (Stufenfreier Zugang zu allen Bahngleisen). Vom Hauptbahnhof fahren die S-

Bahn Linien S3 und S31 regelmäßig zum Bahnhof Wilhelmsburg. Von dort sind es 5 Minuten zu Fuß 

zum Veranstaltungsgelände. 

 

1.6 Transport 

• Die Benutzung eigener Kleinbusse ist möglich. Es stehen voraussichtlich ausreichend kostenpflich-

tige Parkmöglichkeiten zur Verfügung. Weitere Informationen zur Nutzung des ÖPNV und der Park-

möglichkeiten folgen in einem der nächsten Informationsbriefe. 
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1.7 Veranstaltungsstätten / Sportangebot 

(Änderungen vorbehalten) 

• Bäderland Schwimmhalle Inselpark: Schwimmen 

• Kurt-Emmerich-Platz 12, 21109 Hamburg 

 

SCHWIMMEN 

Sportliche Leitung:   

Kerstin Lehmann 

 

Aquaball 

Sportliche Leitung:  

Kay Wohltmann 

 

 

 

 

 

• Anlage ParkSportInsel e.V.: Basketball, Beachsoccer, Boccia, Chair Sumba, WBFA 

• Adresse: Kurt-Emmerich-Platz 2, 21109 Hamburg 

 

3 x 3 BASKETBALL  

Sportliche Leitung:  

    Miriam Sommerstedt & Tony Krone 

 

 

BOCCIA 

Sportliche Leitung:  

Jörg Bendrien 

 

 

BEACH SOCCER 

Sportliche Leitung:  

Björn von Borstel 
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SEI AKTIV! Chair-Zumba 

Sportliche Leitung: 

Jule Heubusch 

 

 

    WBFA – Wettbewerbfreies Angebot 

 

 

 

 

 
Ausschreibung  

SCHWIMMEN 
 

Wettbewerbsleitung: 

Kerstin Lehmann 

Anschrift der Sportstätte: 

Schwimmhalle Inselpark (Wilhelmsburg) 

Kurt-Emmerich-Platz 12 

21109 Hamburg 

Allgemeine Informationen 

Ort der Veranstaltung:  Schwimmhalle Inselpark in Wilhelmsburg  

(8 x 25m Bahnen) 

 

Art der Veranstaltung:  Inklusive Mannschaftsmeisterschaft für Athleten*innen, Betreuer*innen 

und Verwandte/Freunde alle Leistungsstände 
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Teilnehmerobergrenze:  150 Athlet*innen 

 

Vorläufiger Zeitplan:  12:30 Uhr Einschwimmen 

    13:00 Uhr Bildung der Teams & Beginn der Wettbewerbe 

    15:00 Uhr Ende der Wettbewerbe 

 

 

Wettbewerbsprogramm: 

Bei dem Wettkampf wird es nach dem Vorbild von 2023 eine inklusive Mannschaftsmeisterschaft geben. 

 Diese wendet sich an SO-Athlet*innen, Betreuer*innen, Verwandte ALLER Leistungsstände! Aus allen Teil-

nehmern werden gemischte Teams gebildet, die dann gemeinsam für ihr Team um Punkte kämpfen.  

Die Punkte werden pro Lauf vergeben. Im vergangenen Jahr gingen beispielsweise pro Lauf fünf Teams an 

den Start. Das Team des Schwimmers, der die Strecke als erstes beendete, erhielt fünf Punkte. Das Team des 

Zweitplatzierten erhielt vier, das Team des Dritten drei und das Team des Vierten zwei und das Team des 

Fünften einen Punkt. Am Ende werden die Punkte der jeweiligen Läufe im Team aufaddiert. Das Team, das 

am Ende die meisten Punkte erschwommen hat, wird Champion.  

Vorrang sollen bei diesem Wettbewerb aber Inklusion und Spaß haben! Um die Teams gerecht aufteilen zu 

können, sollte bei der Meldung das schwimmerische Können der Teilnehmer angegeben werden. Eine Min-

deststrecke von 25m am Stück ist erforderlich. Jeder Teilnehmer wird mindestens 2 Einzelstarts sowie einen 

Staffelstart haben!  

Der Veranstalter bildet aus den Angaben der Teilnehmer einen Veranstaltungsablauf, der dann mit Beginn 

der Veranstaltung veröffentlicht wird. Zunächst werden die Einzelrennen bestritten. Der letzte Lauf besteht 

in einem Staffel-Event, in dem alle Teams gesamt im Rahmen einer 25m-Freistil-Staffel gegeneinander antre-

ten. Meldeschluss ist der 05.09.2024. 

Eine separate Ausschreibung liegt vor. 

 

 
Ausschreibung  

3 x 3 Basketball / Boccia 
Für diese beiden Turniere innerhalb des Unified Sportfests haben wir separate Ausschreibungen erstellt, die 

wir zusammen mit der Ausschreibung des Unified Sportfests versenden. 
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1.8 Versicherung 

• Das Vorliegen eines sportärztlichen Attests muss anhand der Einverständniserklärung des medizini-

schen Formblatts über die Anmeldung bestätigt werden. Dabei muss der jeweilige Arzt selbstständig 

einschätzen, inwiefern die Person als sporttauglich eingestuft werden kann.  

• Für jeden Teilnehmer ist eine Unfall-, Kranken- sowie eine Haftpflichtversicherung abzuschließen. Der 

Veranstalter übernimmt keine Haftung. 

 

1.9 Vorläufiger Zeitplan 

(Änderungen vorbehalten) 

Datum Uhrzeit Art Ort 

Samstag 

07.09.2024 

bis 12 Uhr 
Anreise & Anmeldung der Teilneh-
mer*innen 

 

 

 

SOHH - Stand 

12 Uhr Eröffnungsfeier Bühne 

12.30 – 16.30 Uhr Boccia Turnier Boccia Bahnen 

12.30 – 16.30 Uhr Basketball / 3x3 Unified Turnier Basketballplatz 

12.30 – 16.30 Uhr Schwimmen Wettkämpfe Schwimmhalle 

12.30 – 17 Uhr Beachsoccer Hansebeach 

13 – 16 Uhr 
SEI AKTIV! Chair Sumba (genaue 
Zeit folgt 

Tanzboden 

13 – 17 Uhr Essen / Verpflegung Food Area 

12.30 – 17 Uhr Ausgabe Getränke SOHH - Stand 

12.30 – 17 Uhr Wettbewerbsfreies Angebot Gelände Parksportinsel 

15 – 17 Uhr Aquaball Schwimmhalle 

ab 17 Uhr 
Ehrung Teilnehmer*innen  /  

Verabschiedung                                               

 

 

Bühne 
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II. Sportprogramm 
 

2.1 Teilnahme-Ehrungen 

• Beim Unified Sportfest werden alle Teilnehmer mit einer Schleife ausgezeichnet. 

 

 

2.2 Sportkleidung 

• Regelungen zur Sportkleidung finden Sie zum größten Teil in den Regelwerken der Sportarten. Sonst 

ist sich nach den Richtlinien des jeweiligen Bundesfachverbandes der Sportart zu richten.  

• Im Gegensatz zu früheren Veranstaltungen ist zukünftig der Aufdruck eines einzelnen Sponsors/Unter-

stützers auf den Trainingsanzügen der Sportler erlaubt. 
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III. Rahmenprogramm 

3.1 Eröffnungsfeier und Verabschiedung der Athletinnen 

und Athleten 

• Die Eröffnungsfeier und die Verabschiedung der Athletinnen und Athleten werden entsprechend 

des olympischen Zeremoniells durchgeführt.  

• Die Eröffnungsfeier findet am Samstagmittag um 12 Uhr statt. 

• Die Verabschiedung der Athletinnen und Athleten mit dem darin integrierte Abschlusszeremoniell 

wird am Samstagnachmittag um 17 Uhr stattfinden 

 

IV. Ansprechpartner 

4.1 Organisation 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung / Teilnehmerservice 

Sonja Mensing 

Koordinatorin der Geschäftsstelle  

Special Olympics Deutschland in Hamburg e.V. 

Schäferkampsallee 1, 20357 Hamburg 

Tel.   040 / 419 08 - 137 

Mobil: 01515 / 0785036 

sonja.mensing@hamburg.specialolympics.de 

anmeldung@hamburg.specialolympics.de 

Organisation Sport 

Björn von Borstel 

Special Olympics Deutschland in Hamburg e.V. 

Mobil: 0178 / 256 37 67 

bjoern.von.borstel@specialolympics.de 

mailto:anmeldung@so-rlp.de
mailto:anmeldung@so-rlp.de
mailto:info@so-rlp.de

